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Vorbemerkung
Die zentralen Ansatzpunkte fir die Reduzierung des Energieverbrauchs im

Supermarkt sind die Warenkihlung und die Beleuchtung. Heizung, Raumkihlung etc.
haben demgegentber eine geringere Bedeutung.

Die nachfolgenden spezifischen Anforderungen an Lebensmittelmarkte im
Passivhausstandard haben vorlaufigen Charakter. Die Entwicklung der
Energieeffizienz im Bereich der Leuchtmittel schreitet derzeit rasch voran,
Ahnliches ist durch die enormen technischen Potenziale auch fiir die Kiihlung
abzusehen. Eine Anpassung der Kriterien an die aktuelle Entwicklung und die
wachsende Erfahrung mit hocheffizienten Markten ist daher flir die Zukunft zu
erwarten. Eine Anwendung auf ein konkretes Projekt ist jeweils mit dem
Passivhaus Institut abzustimmen.

Es sind separate Anforderungen an folgende GréBen zu erflllen’:

Heizwarme

e Heizwarmebedarf maximal 15 kWh pro Quadratmeter Energiebezugsflache und
Jahr unter folgenden Randbedingungen:
o Durch die Kunden erzeugte Luftwechsel und interne Gewinne werden nicht

eingerechnet (Hintergrund: sie heben sich in etwa auf).

o Interne Warmegewinne werden pauschal mit 6,5 W/m? angesetzt.

e Luftdichtheitanforderung gso = 0,6 m%(hm?) (Bezug AuBenoberflache der
thermischen Hulle, Achtung: nicht nso)

Eingangsbereiche
e Es ist ein ausreichend groBer Windfang vorzusehen. Lange mindestens 5 m,
Tiiren max. 2 m lichte Offnungsbreite, max. 2,25 m lichte Offnungshéhe.
e Empfehlung: Ideal sind getrennte Windfange fir Ein- und Ausgang.
e Tdrluftschleier sollen nicht direktelektrisch beheizt werden (PWW oder
direktkondensierend)

' Hinweis: Flachenbezogene GroéBen werden nachfolgend, falls nicht anders angegeben, stets unter
Verwendung der Energiebezugsflache nach PHPP ermittelt.
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Raumkiihlung

Gebaudehillle und Verbundkélteanlage sind so auszulegen, dass der
Nutzenergiebedarf fur die Raumkihlung 15 kWh/(m?2a) nicht Uberschreitet.
Alternativ ist nachzuweisen, dass sich (etwa durch einen héheren Anteil von
steckerfertigen Kihlmébeln oder eine Kihlung des Marktes auf niedrigere
Temperaturen) der Gesamt-Energiebedarf beim geplanten System gegenlber
einer solchen Auslegung reduziert.

Kihimébel und Kilteerzeugung

Die Effizienz von Kiihimdbeln wird durch den nach EN ISO 23953 gemessenen
Gesamtenergiebedarf TEC, bezogen auf die Warenprasentationsflache TDA, in
der Klimaklasse 3 (25 °C, 60% r.F.) charakterisiert.

Abweichend von der Norm wird keine Reduktion der TDA durch die
Lichttransmission etwaiger Verglasungen in Ansatz gebracht.

Far den seltenen Fall von (teilweise) opaken Verkaufskihimobeln wird als TDA
die lichte Offnungsflache der Tur / Abdeckung angesetzt.

Fir steckerfertige Kihimébel wird der nach Norm bestimmte Wert von TEC
angesetzt.

Far Verbundkihimébel ist der nach Norm bestimmte Wert des Kaltebedarfs
REC an die tatséchlichen Anlagen-Eigenschaften anzupassen. RECnorm wird
nach EN 23953 bei 35 °C Kondensationstemperatur und einem
thermodynamischen Gltegrad der Kaélteerzeugung ng=COPist/ COPcarnot VOn
0,34 aus dem Kaéltebedarf und der Verdampfungstemperatur berechnet. Im
Rahmen des Passivhaus-Nachweises wird REC mit dem tatsachlichen
Gutegrad der Kélteerzeugung berechnet. Letzterer wird flr to = -7 °C (fir TK-
Anwendungen: to = -30 °C) und einem tc, wie es sich aufgrund des eingebauten
Kondensations-Warmedbertragers bei 15 °C AuBentemperatur und Volllast
einstellt (typisch ware z.B. t. = 25 °C) ermittelt. Dabei sind Hilfsstromverbrauche
zu bertcksichtigen. Fur zweistufige Anlagen (z.B. CO2-Kaskaden) ist der
Gutegrad der Gesamt-Kette zu ermitteln.

Liegt die Kondensationstemperatur der Verbundkalteanlage aufgrund ihrer
Bauart zeitweise unter dem oben berechneten tc, so kann mit Hilfe der relativen
Haufigkeit von niedrigeren und hdheren Kondensationstemperaturen ein
mittlerer COP berechnet werden, der dann als Grundlage zur Berechnung des
oben angegebenen Gitegrades verwendet wird.

Die Anforderung an die Effizienz der Kihimdbel ergibt sich indirekt Uber den
zulassigen Primarenergiebedarf.

Priméarenergiebedarf

Der Primarenergiebedarf wird mit einem Primarenergiefaktor fir Strom von 2,6

ermittelt.

Der zuldssige jahrliche Primarenergiebedarf ergibt sich als Summe aus den

nachfolgend genannten Beitrdgen. Dabei muss lediglich der gesamte

berechnete Primérenergiebedarf kleiner als der zulassige Primarenergiebedarf
bleiben, die einzelnen Beitrage dirfen héher ausfallen als hier aufgelistet:

o Priméarenergiebedarf fiir Heizwarme: 20 kWh/(m?a).

o Priméarenergiebedarf fir Beleuchtung: 65 kWh/(m?2a), multipliziert mit einem
Nutzungszeitfaktor. Der Nutzungszeitfaktor ist darin die gesamte jahrliche
Offnungszeit dividiert durch 3000 h/a.

o Energiebedarf fir Lebensmittelkiihlung von 3800 kWh/(m2tpaa).
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o Strombedarf fir Luftung von 2,5 kWh/(m?a), multipliziert mit dem
Nutzungszeitfaktor wie oben.

o Im berechneten Primarenergiebedarf des Gebaudes wird eine eventuell
notig werdende Raumkiihlung bericksichtigt; hierdurch erhdht sich der
zulassige Primarenergiebedarf jedoch nicht.

e Weitere Energieverbraucher (Kilhizellen, Uberdruckanlage fiir Bedientheken,

Warmwasser, Backereigerate, Kassenanlage, ...) werden vorlaufig bei der

Berechnung des Priméarenergiebedarfs nicht einbezogen.

Weitere Energieverbraucher
e Auch fur die nicht explizit im Primarenergie-Kriterium berlcksichtigten
Verbraucher sind energieeffiziente Gerate auf dem Stand der Technik
einzusetzen. Zweifelsfélle sind mit der Qualitéatssicherung zu klaren.
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Sonstige Hinweise

Die Heizwarme sollte nach Mdéglichkeit durch Nutzung der Abwarme aus der
Gewerbekalteerzeugung bereitgestellt werden. In der Regel ist dies eine
hocheffiziente  Art der Heizwarmeversorgung, auch wenn die
Kondensationstemperatur der Kalteerzeugung hierflir zeitweise angehoben
werden muss.

FOr reine Verkaufsstatten kann die Lidftungsanlage, vorbehaltlich der

Genehmigungsfahigkeit, auf ca. 3 m3%(m2h) ausgelegt werden. In der

Energiebilanzierung darf eine Betriebsdauer der Liftungsanlage von 25% der

Offnungszeit mit diesem Luftwechsel angesetzt werden, wenn die Anlage (iber

eine geeignete, luftqualitatsgeflihrte Regelung verfligt. Werden tatsachlich

héhere Luftwechsel benétigt, so sind diese tatsachlichen Luftmengen
anzusetzen. Lediglich aus rechtlichen Grinden zusatzlich installierte

Luftleistungen werden nicht angerechnet.

An die Art der Baukonstruktion (Leichtbau/Massivbau) werden keine

Anforderungen gestellt. Die Warmekapazitat der Bauteile ist in der Regel nicht

von Belang.

Um eine effiziente Lebensmittelkiihlung zu gewahrleisten, kdnnen folgende

Komponenten zum Einsatz kommen:

o Hocheffiziente Kalteerzeugung mit gro3 dimensionierten Verflissigern,
Abwarmerlickgewinnung fir Raumheizung auf niedrigem Temperaturniveau
(max. 35 °C), dementsprechende Auslegung der Warmeubergabe.

o Mietvertrage sind so anzupassen, dass Raumwarmeversorgung und
Warmwasserbereitung durch den Mieter bereitgestellt werden. Das ist
Voraussetzung fir den Einsatz effizienter integrierter Systeme mit Nutzung
der Abwarme aus den Kihimébeln.

o Es sind effiziente Kiihimébel einzubauen. Mindestanforderungen: Tlren mit
Dichtungen, bei NK-Regalen mit Zweifach-, bei TK-Regalen mit
Dreifachverglasung, bei Truhen Schiebedeckel o0.a. Warmeschutz der
opaken AuBenbauteile auf dem Niveau von Haushaltskihlgeraten,
insbesondere gute Dammung von Rickwand, Boden und Oberseite.
VergréBerte Verdampfer. Keine Rahmen- oder Scheibenheizung.
Elektronische Expansionsventile. Beleuchtung auBerhalb des Kihlraums
oder Uber LEDs mit auBerhalb des Kihlraums platzierten Vorschaltgeraten.
Abtauung bedarfsgesteuert. Optimierter Ventilator mit EC-Motor.

o Zentrale Regelung der Verbundkalteanlage und der haustechnischen
Einrichtungen, Produktbeispiel: Frigotakt.

Empfehlenswert ist eine kontinuierliche Erfassung und Speicherung von

zentralen Zustands- und Verbrauchsdaten wie z.B. Raumtemperatur

und -feuchte, Heizleistung/Kihlleistung fir Raumwéarme, Zuluftmenge,

Nutzleistung fir Verbundkaltemdbel getrennt nach TK/NK, Stromverbrauch fir

Kalteerzeugung, Stromverbrauch flir Beleuchtung, Stromverbrauch fir

Backofen und Garschrank.



